TAPON

DU 16 AU 20 OCTOBRE




,4 Lundi 16 petobre 2023 [/3\

ENTREE

Accras de poissons

PLAT

Rougaille de saucisse*-&

~\ GARNITURE

N Petits pois Carottes_&

= ~ DESSERT A\;

Tarte aux fruits exotiques



MARDI 17
OCTOBRE 2023

ENTREE l N Dl EN PLAT

@ ) (@ )
Palak Paneer-&
Samoussa (Fromage pané,
- épinards, oignons,
qux Iegumes créme fraiche, épices
(3 ) ¢ Indiennes ) )

DESSERT

(@ )
Banane|fj
Sauce

chocolat
(J )

Qrmor cvuiszine
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¢ <« Mercredi 18 octobre

ENTREE

Salata Baladi &
il,

Concombres, tomates pers

oignons, poivrons, huile d’olive et

PLAT
Beignets de

poissons

GARNITURE

Ebly a la tomate et aux

Chaource @

petits légumes &

DESSERT
Mahalabiya
otta a I’eau de rose et coulis

framboise) -&

de
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(Tomadtes;, mais; avocats, oignons rouge; persil)

PLAT VIANDE
Enchiladas &
(Egrené de beeuf, poivrony et oignons, mais cuumnin
paprika gingembre, cheddou )

GARNITURE
Rig
DESSERT
Churroy

armor cuisine



‘w A '\‘ armor cuisine

e JAPONAIS

Vendredi 20 octobre 2023

Salade de chou blanc a la japonaise mﬂ;

Karé Raisu
(Sauté de poulet, carottes pommes de terres curry)

Nouilles
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